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Pondělí 12.7.2021
jogurt, rohlíkPřesn.
polévka kmínová, filé, brambory, zeleninová oblohaOběd
chléb, pomazánka tvarohová, pažitkaSvačina

Úterý 13.7.2021
rohlík, pomazánka vaječná, zeleninaPřesn.
polévka drožďová, kuřecí plátek, rýže, zeleninová oblohaOběd
chléb, rama, džem, ovoceSvačina

Středa 14.7.2021
perník, ovocePřesn.
polévka s vaječnou jíškou, rizoto, okurkaOběd
chléb, rama, strouhaný sýr cihla, zeleninaSvačina

Čtvrtek 15.7.2021
chléb, pomazánka rybí, zeleninaPřesn.
polévka zeleninová, brokolice na másle, bramboryOběd
ovocný jogurt,  rohlíkSvačina

Pátek 16.7.2021
chléb, pomazánka cizrnová, zeleninaPřesn.
polévka čočková, polentová kaše, ovoceOběd
chléb, pomazánkové máslo, zeleninaSvačina

Jídelníčky jsou sestavovány dle "Receptury pokrmů pro školní stravování 2007"
Ke každému jídlu si lze vybrat nápoj: čaj, mléko, džus.

Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu žádejte u kuchařky. 

Změna jídelníčku vyhrazena.

Schválil: Božovská Renata                                     Sestavil: Suchánková Markéta
                    vedoucí šj                                                                  kuchařka


