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Pondělí 5.10.2026
chléb, pomazánka tvarohová s pažitkou, zeleninapřesn.
polévka mrkvová, čočka, vejce, chléb, okurkaoběd
toustový chléb, máslo, povidla, ovocesvačina

Úterý 6.10.2026
chléb, pomazánka drožďová, zeleninapřesn.
polévka zeleninová s kuskusem, bulgur s masozeleninovou
směsí, zelný salát

oběd

kuličky s mlékem, ovocesvačina
Středa 7.10.2026

rohlík, medové máslo, ovocepřesn.
polévka kapustová, přírodní řízek, brambory, zeleninová oblohaoběd
chléb, pomazánka rajčatová, zeleninasvačina

Čtvrtek 8.10.2026
chléb, pomazánka cizrnová, zeleninapřesn.
polévka zeleninová, hamburská kýta, houskový knedlíkoběd
rohlík, sýr, zeleninasvačina

Pátek 9.10.2026
houska, pomazánka játrová, zeleninapřesn.
polévka gulášová, rýžová kaše, ovoceoběd
kukuřičný chléb, máslo, zeleninasvačina

Seznam alergenů:
Jídelníčky jsou sestavovány dle "Receptury pokrmů pro školní stravování 2007"
Ke každému jídlu si lze vybrat nápoj: čaj, mléko, džus.

Informaci o výskytu konkrétních alergenů v pokrmu žádejte u kuchařky. 

Změna jídelníčku vyhrazena.

Schválil: Božovská Renata                                     Sestavil: Suchánková Markéta
                    vedoucí šj                                                                  kuchařka


