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1. ZÁKLADNÍ ÚDAJE O ZAŘÍZENÍ 

Název: ZŠ a MŠ Štěpánovice 

Adresa: Nová 166, 373 73 Štěpánovice 

IČ: 71 002 553 

Kapacita: 92 dětí 

• MŠ Štěpánovice: 67 dětí  

• MŠ Zvíkov: 25 dětí  

 
 

2. PROVOZ MATEŘSKÉ ŠKOLY 

Provozní doba: 6:15 – 16:45 

Režim je přizpůsoben věku dětí, psychohygienickým zásadám a plynulému střídání činností. 

 
 

3. DENNÍ REŽIM 

3.1 MŠ Štěpánovice 

• 6:15–8:00 příchod, spontánní činnosti  

• 8:00–9:00 pohybové a řízené aktivity, hygiena, svačina  

• 9:00–9:30 řízené činnosti  

• 9:30–11:30 pobyt venku, příprava na pobyt venku  

• 11:30–12:15 oběd, hygiena  

• 12:15–14:00 odpočinek  

• 14:00–14:30 svačina  

• 14:30–16:45 odpolední činnosti, pobyt venku  

 

3.2 MŠ Zvíkov 

• 6:15–8:00 příchod, spontánní činnosti  

• 8:00–9:15 pohybové, řízené činnosti, hygiena, svačina  

• 9:15–11:45 pobyt venku  

• 11:45–12:30 oběd  



 

• 12:30–14:00 odpočinek  

• 14:00–14:30 svačina  

• 14:30–16:45 odpolední činnosti  

 
 

4. POBYT VENKU 

Pobyt venku je realizován denně s ohledem na počasí. 

• MŠ Štěpánovice: 9:30–11:30  

• MŠ Zvíkov: 9:45–11:45  

Využívané prostory: školní zahrada, hřiště, okolí školy. 

Pobyt venku je zkrácen nebo vynechán pouze při mimořádně nepříznivých podmínkách. 

 
 

5. STRAVOVÁNÍ A PITNÝ REŽIM 

Stravování 

Zajištění: školní jídelna / výdejna (MŠ Zvíkov) 

• Oběd:  

o Štěpánovice: 11:30–12:15  

o Zvíkov: 11:45–12:30  

• Svačiny:  

o dopolední: cca 8:40–9:15  

o odpolední: 14:00–14:30  

Pitný režim 

Zajišťuje školní jídelna. 

Nápoje: čaj, voda, mléko, šťávy 

Dostupnost: celodenně 

 
 

6. HYGIENA A ÚKLID 

Úklid je prováděn v souladu s hygienickými předpisy: 

• denně: podlahy, povrchy, WC, umývárny, odpadky  

• 1× týdně: dezinfekce sociálních zařízení  

• 2× ročně: mytí oken, svítidel, generální úklid  

• dle potřeby: malování, mimořádný úklid  

 

 

7. LŮŽKOVINY A PRÁDLO 

• výměna lůžkovin: 1× za 3 týdny (nebo dle potřeby ihned)  

• ručníky: 1× týdně  

• skladování: odděleně čisté a použité, v souladu s hygienou  

 
 

8. PODMÍNKY PRO POBYT DĚTÍ 

Vybavení 

• odpovídající nábytek dle výšky dětí  

• bezpečné herní prvky  

• tělocvičné a pohybové aktivity během dne  



 

Zahrada 

Ano – součást MŠ, využívána denně. 

 
 

9. OSVĚTLENÍ, VĚTRÁNÍ A MIKROKLIMA 

• zajištěno denní i umělé osvětlení dle ČSN  

• pravidelné větrání všech prostor  

• teplota v učebnách 20–22 °C (doporučený standard)  

• nepřekračování hygienických limitů dle vyhlášky č. 410/2005 Sb.  

 
 

10. BEZPEČNOST A OCHRANA ZDRAVÍ 

• dohled pedagogických pracovníků po celou dobu provozu  

• dodržování BOZP a PO  

• pravidelná školení zaměstnanců  

• evidence úrazů dle platných předpisů  

 
 

11. ZÁVĚREČNÁ USTANOVENÍ 

Tento provozní řád je závazný pro všechny zaměstnance školy. 

Je uložen v ředitelně školy a je přístupný zákonným zástupcům. 

 

Ve Štěpánovicích dne 28. 8. 2025 

 

 

Mgr. Sylvie Sedláčková 

ředitelka školy 

 

 


