Zakladni skola a Matefska skola Stépanovice

Adresa: Nova 166, Stépanovice 373 73
Web: www.zsamsstepanovice.cz
Email: zsstepanovice@email.cz

Tel.: +420387 984 904

.

MINIMALNI PREVENTIVNi PROGRAM
Skolni rok 2025/2026

1. Uvod

Minimalni preventivni program (MPP) vychazi z metodickych pokyni MSMT a je zpracovan v souladu
s § 29 odst. 1 a § 30 odst. 3 zdkona ¢. 561/2004 Sb. a § 18 pism. c) zakona ¢. 379/2005 Sb.
Program je zaméren na prevenci rizikového chovani, zejména:

uzivani navykovych latek (alkohol, tabak, drogy)

Sikany a kybersikany

kriminality a zaSkolactvi

nasili, intolerance a rasismu

sebeposkozovani a rizikového chovani

problematiky tyranych a zanedbdvanych déti

Cilem je systematicky pUsobit na Zaky a vytvaret bezpecné a podnétné prostredi.

2. Charakteristika skoly

Zakladni 8kola a Matefska $kola Stépanovice je pFispévkovou organizaci
zfizovanou obci Stépdnovice.

Soucasti Skoly:

zakladni Skola (kapacita 70 zaka)

matefrska Skola (kapacita 92 déti)

Skolni druzina (kapacita 60 zaku)

Skolni jidelna

Skola je malotfidni (1.=5. ro¢nik), od $kolniho roku 2024/2025 &tyFtridni
(pfed timto datem trojttidni).

Specifika Skoly:

rodinné prostredi

nizky pocet Zaka ve tridach

uzka spoluprace s rodici

plynuly pfechod z MS do ZS

Sirokd nabidka zajmovych aktivit

3. Analyza vychozi situace

Pozitivni faktory:

dobré vztahy mezi zaky a pedagogy

nizky vyskyt zdvazného rizikového chovani
véasné reseni problému

spoluprace s rodici a odbornymi pracovisti

vevs

Nejcastéjsi problémy:

nevhodné chovani k uciteli ¢i spoluzakim
neplnéni povinnosti

pozdni pfichody



drobné niceni majetku

Rizikové faktory:

déti z méné podnétného rodinného prostredi
nedostatecné nastavenad pravidla v rodinach
vliv médii a digitalnich technologii
Spolupracujici instituce:
pedagogicko-psychologickd poradna
specidlné pedagogicka centra

organy socialné-pravni ochrany déti

Policie CR (v pfipadé potieby)

4. Cile MPP

Obecné cile:

vytvaret bezpecné klima Skoly

posilovat zdravé vztahy mezi zaky

rozvijet socidlni a komunikaéni dovednosti,
podporovat spolupraci s rodici

zajistit informovanost o rizikovém chovani

Konkrétni cile:

Prevence Sikany

predchazet viem formdm Sikany
podporovat respekt a toleranci

zajistit dohled nad zaky

Zdravy Zivotni styl

vést zaky ke zdravé Zivotospravé
podporovat pohybové aktivity

rozvijet dusevni hygienu

Prevence zavislosti

informovat o rizicich ndvykovych latek,
posilovat schopnost odmitnuti
podporovat smysluplné traveni volného casu

5. Aktivity

5.1 Aktivity pro Zaky

zajmové krouzky (sportovni, vytvarny, pévecky, IT, ctenarsky)
doucovani zaka

projektové dny

sportovni a kulturni akce

preventivni programy ve vyuce

5.2 Aktivity pro rodice
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tridni schlzky

individualni konzultace

zapojeni do Skolnich akci
poskytovani informaci o prevenci

5.3 Aktivity pro pedagogy

dalsi vzdélavani

spoluprace s metodikem prevence
sdileni zkuSenosti

sledovani klimatu tridy

6. Organizace prevence

Odpovédné osoby:

metodik prevence: Mgr. Markéta Capova
vychovny poradce: Mgr. Markéta Capova
feditelka Skoly: Mgr. Sylvie Sedlackova
Postup pfi FeSeni problém:

individualni pohovor se zakem
spoluprdce s rodici

doporuceni odborné pomoci
kontaktovani OSPOD

pfipadné Policie CR

7. Zatfazeni prevence do vyuky
Prevence je soucasti vyuky zejména v predmétech:
prvouka

pfirodovéda

vlastivéda

télesna vychova

Cesky jazyk

vytvarnd vychova

PouZivané metody:

diskuse

skupinova prace

projektova vyuka

modelové situace

8. Plan akci
l. pololeti
zafi: Zahdjeni skolniho roku + seznameni s MPP

fijen: Halloween + lampionovy priivod

listopad: Drakiada, Rozsvéceni vanocniho stromu

prosinec: Mikuldgska nadilka, Vano¢ni dilny, Vylet na vanoéni trhy do CB
leden: Plavecky kurz

Il. pololeti

Unor—bfezen: Magkarni détsky ples — MS, ZS + vefejnost
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duben: Velikonoc¢ni dilny, Paleni ¢arodéjnic
kvéten: Projekt Zdravé zuby, Zdrava pétka, Skolni vylety
cerven: Jizda zru€nosti, Sportovni den, Stanovani na skolni zahradé, Zahradni slavnost

9. Evaluace

Evaluace probéhne na konci skolniho roku a bude zahrnovat:

hodnoceni tfidnich uciteld

dotazniky pro Zaky

rozhovory s pedagogy

sledovani vyskytu rizikového chovani

Vystupem bude zavérecna zprava MPP, kterou zpracuje metodik prevence.

10. Zavér
MPP je otevieny dokument, ktery Ize upravovat podle aktualnich potfeb skoly.
Na jeho realizaci se podili cely pedagogicky sbor.

11. Krizovy plan skoly

Krizovy plan stanovuje jednotny postup pfi feseni rizikovych a krizovych situaci ve Skole. Je zavazny
pro vSechny pedagogické pracovniky.

11.1 Obecné zasady

zachovat klid a jednat bezodkladné

zajistit bezpeci zaku

zjistit zakladni informace o situaci

informovat vedeni Skoly a metodika prevence
vést zapis o udalosti

spolupracovat s rodici a odborniky

11.2 Sikana

Postup pfi podezieni:

okamZzité zajistit ochranu obéti

oddélit agresora od kolektivu

provést individualni rozhovory (obét, svédci, agresor)

informovat vedeni skoly a metodika prevence

kontaktovat rodice

rozhodnout o dal$im postupu (vychovna opatfeni, odborna pomoc)
Zasady:
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neresit situaci pred celou tfidou
chranit obét pred dalsim tlakem
postupovat diskrétné

11.3 Kybersikana

zajistit dlikazy (screenshoty, zpravy)
zamezit dalSimu Sifeni obsahu
informovat rodice

dle zavaznosti kontaktovat Policii CR
poskytnout podporu obéti

11.4 Navykové latky (alkohol, drogy, tabak)

PFi podezieni:

neprodlené zajistit bezpedi Zaka

kontaktovat vedeni Skoly

informovat rodice

v pfipadé ohroZeni zdravi volat zdravotnickou pomoc
pfi podezfeni na distribuci kontaktovat Policii CR
Zasady:

pedagog neprovadi osobni prohlidku

latku zajisti pouze za pritomnosti svédka

11.5 Zaskolactvi

sledovani absence

v€asné informovani rodicd,

individualni pohovor se zakem

pfi opakovani kontaktovani OSPOD

11.6 Agresivni chovani / nasili
okamzité zabranit dalSimu utoku

oddélit ucastniky

zajistit oSetfeni pripadnych zranéni
informovat vedeni Skoly a rodice
dle zavaznosti kontaktovat Policii C.

11.7 Sebeposkozovani a riziko sebevrazdy

brat kazdé sdéleni vainé

zajistit dohled nad zakem

neprodlené informovat vedeni Skoly a rodice

doporucit odbornou pomoc (PPP, psycholog)

v akutnim pripadé volat zdravotnickou zachrannou sluzbu

11.8 Podezieni na tyrani, zneuzivani nebo zanedbavani ditéte
neprodlené informovat vedeni Skoly

zaznamenat zjisténé skutecnosti

kontaktovat OSPOD

neresit situaci pouze s rodici (pokud jsou podezreli)



11.9 Umrti, vazna nehoda, mimoradna udalost

zajistit bezpecdi zakd

informovat vedeni skoly

kontaktovat slozky integrovaného zachranného systému
zajistit psychologickou podporu

komunikaci smérem k verejnosti vede pouze vedeni Skoly

11.10 Dokumentace

O kazdé krizové situaci se provadi pisemny zdznam, ktery obsahuje:
datum a ¢as

popis situace

zUcCastnéné osoby

pfijata opatfeni

podpisy zucéastnénych

11.11 DulezZité kontakty

rodice (zakonni zastupci)
pedagogicko-psychologicka poradna
OSPOD

Policie CR (158)

Zdravotnicka zachranna sluzba (155)
Linka bezpedi (116 111)

11.12 Zavérecné ustanoveni
Krizovy plan je soucasti Minimdalniho preventivniho programu a je pravidelné aktualizovdn dle potreb
Skoly.

Vypracovala: Mgr. Markéta Cdpova



